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発行日 令和２年 １０月１日 

作成者 リョーゾー 

住 所    東京都台東区東上野５－４－１７ 

銀座線稲荷町駅徒歩２分 JR 線上野駅徒歩７分 

電 話    ０３－３８４４－８８８６ 

HP アドレス http://www7. plala. or. jp/iiyudana/ 

料金 大人４７０円 小学生１８０円 幼児８０円 

サウナ プラス２５０円 タオルセット７０円 

 

営業時間 11：00～深夜 1：30（最終受付 1：05） 

定休日  第三木曜日（祝日の場合前日水曜）１/１、１/２ 

《 》     《生葉・ほうじ茶風呂》 

  

🥫

 

「生葉・ほうじ茶露天風呂🍵」

緑茶を焙煎して作られるのがほうじ茶。茶葉を焙煎する

と、ほうじ茶ならではの成分ピラジンが強くなり香ばし

さが引き立ちます。それは、ほうじ茶の特筆すべき成分

で、リラックス効果が期待できます。その他血液サラサ

ラ効果や血行を良くし冷えの改善、疲労回復などの作用

も期待できる「生葉・ほうじ茶風呂」に！そして男女ド

ライサウナは「緑茶の香るサウナ」、塩サウナ(男性)は

「抹茶入りソルト(塩)」になるお茶の好きな方特別 DAY  

＊店主からのひとこと＊

『1964 年東京オリンピック』 

今から 56 年前の 10 月 10 日、1964 年東京オリンピッ

クが開幕！金メダル 16 個を含む計 29 個のメダルを獲

得しました。東京が 1940 年の第 12 回オリンピック開

催権を得ながら、日中戦争の進展など国際情勢の悪化に

よって開催を返上。続く太平洋戦争で欧米主要国を敵に

回したことから、日本スポーツ界は全ての国際競技連盟

から除名または資格停止されました。再び仲間入りでき

たのは戦後 4 年以上経ってから、戦後初の五輪である↗ 

 １０月 薬湯の予定 

１ 木 シークヮーサー 16 金 カボチャほっこり湯 

２ 金 実母散 17 土 桃の葉エキス 

３ 土 ローズ＆サンダルウッド 18 日 まったり濁り酒 

４ 日 キンモクセイ 19 月 アサイー果実 

５ 月 ハワイアンブルー 20 火 森林浴 

６ 火 まったり濁り酒 21 水 キンモクセイ 

７ 水 健美泉  22 木 ふくじゅこう 

８ 木 アサイー果実 23 金 カボチャほっこり湯 

９ 金 カボチャほっこり湯 24 土 まったり濁り酒 

1０ 土 生・桃の葉刻み 25 日 実母散 

1１ 日 森林浴 26 月 ジャスミン 

1２ 月 ブルーベリー 27 火 桃の葉エキス 

1３ 火 ジャスミン 28 水 なでしこ 

1４ 水 ふくじゅこう 29 木 シークヮーサー 

1５ 木 定休日 30 金 ブルーベリー 

   31 土 健美泉 

＊実母散、健美泉、生・桃の葉を除き全て入浴剤を使用します。 

★土日曜、祝日・お風呂の日、露天風呂★ 

４(日)、２５(日)  期間限定入浴剤 「ココナッツオイル🥥」 

２６(月)    天然湯の花       「鳴子温泉♨」 

３１(土)     期間限定入浴剤「カボチャほっこり湯🍈」 

→1948 年のロンドン大会には参加できず。こうして日本は戦

前戦後を通じて 10 年余スポーツ国際交流に空白をつくりまし

た。そこでこの立ち後れを解消し再び世界に雄飛する起爆剤と

して、日本体育協会は今度こそ東京五輪の開催を実現しようと

1960 年の大会開催地に立候補。根回しも十分ではなく時期尚早

で失敗。しかし 1964 年第 18 回大会に立候補し宿願を達成。初

の五輪が東京で開かれ「東洋の魔女」と呼ばれた日本女子バレ

ーが金メダルを獲得！決勝の視聴率は 85％に達したそうです! 

『毎日が記念日💛』 

カレンダーを確かめると毎日、記念日・制定日であることご存

知ですか！？10 月は、４日・天使の日、１０日・銭湯の日(銭

湯祭りは中止(T_T))、２５日・リクエストの日と変わった記念

日も！リョーゾーが毎日パーティーしてても怒らないでね💛笑 

１１月予定は「 🍋」 お肌を守る「米ぬか」石鹼・170円限定品販売中 


