
 
NO．１６３                         

発行日 令和２年４月１日 

作成者 リョーゾー 

住 所    東京都台東区東上野５－４－１７ 

銀座線稲荷町駅徒歩２分 JR線上野駅徒歩１０分 

電 話    ０３－３８４４－８８８６ 

HPアドレス http://www7. plala. or. jp/iiyudana/ 

料金 大人４７０円 小学生１８０円 幼児８０円 

サウナ プラス２００円 タオルセット７０円 

 

営業時間 11：00～深夜 1：30（最終受付 1：05） 

定休日  第３木曜日（祝日の場合前日水曜） 
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４月１９日(日)露天風呂  

 「キリマンジャロ・コーヒー風呂☕」 

キリマンジャロとはアフリカ大陸最高峰の山！世界遺

産にも登録されています。そのキリマンジャロでとれた

コーヒー豆を焙煎し、露天風呂に投入します♨コーヒ

ーには脂肪燃焼を促進するほか持久力の向上に役立

つカフェインや、紫外線による肌へのダメージを抑制

する効果、美肌効果などが注目されるポリフェノール

を多く含んでいます☕コーヒーの香りでリラックスデー

＊店主からのひとこと＊ 

『情報を見極めた行動を』 

世界各地で猛威を振るう新型コロナウィルス。コロナウ

ィルスにはこれがいい、あれが悪い。たくさんの情報が

錯綜しています。過去の震災時にも、動物園からライオ

ンが逃げだした。石油タンクの爆発により有害物質が雲

に付着し、雨といっしょに降る。放射線対策にイソジン・

ワカメが良い。沢山の誤った情報も流されました。こん

な時こそ情報を見極め誤った情報に振り回されないよう

にしたいですね。寿湯も毎日の清掃消毒はもちろん、 

営業中も換気やこまめな消毒を行なっております。 

薬湯の予定 

１ 水 サツマイモの湯 16 木 定休日 

2 木 紫 根 17 金 ひのきオイル 

３ 金 よもぎエキス 18 土 チアシードオイル 

４ 土 桃の葉刻み 19 日 健美泉 

５ 日 チョコレートの湯 20 月 カーネーション 

６ 月 健美泉 21 火 も や 

７ 火 甘草エキス  22 水 紫 根 

８ 水 ひのきオイル 23 木 サツマイモの湯 

９ 木 桃花小町の湯 24 金 実母散 

10 金 生葉・緑茶 25 土 ひのきオイル 

11 土 ジャスミン 26 日 ジャスミン 

12 日 実母散 27 月 よもぎエキス 

13 月 カーネーション 28 火 ふくじゅこう 

14 火 みかん 29 水 生葉・緑茶 

1５ 水 ふくじゅこう 30 木 カーネーション 

＊上記は実母散、健美泉を除き全て入浴剤を使用します。 

★４月イベント露天風呂★ 

  １２(日)      期間限定入浴剤 「ミントのすっきり湯」 

２６(日)     天然湯の花    「鳴子温泉」 

２９(水)    天然ハーブ   「ラベンダー湯」 

『東京オリンピック来年へ』 

とうとう東京オリンピック、来年へ延期が決まりました。な

かなか決断に至らなかったのも選手達への配慮や会場やオリ

ンピックにかかわる敷地・スタッフなど様々な問題を抱え莫

大な損失を被る恐れがあったからでしょうが、コロナウィル

スの脅威的な拡大を見たら少し遅かったようにも感じました

ね。オリンピックは過去を含め初めての延期になりましたが、

中止になったのは夏冬含め過去 5回あったのをご存じです

か！？うち 2回は日本の 1940年オリンピック。日中戦争の影

響等から日本が開催権を返上、実現には至らなかった。当時

は夏季五輪と冬季五輪が同年に開催されており、予定してい

た札幌五輪も中止になりました。今回は中止でなく延期です

ので、選手も気持ちの切り替えができそうですね。チケット

購入していたリョーゾーは、未だ切り替えできません(T_T)(笑 

 ５月５日こどもの日「しょうぶ湯🎏」！保存に便利な缶詰          「焼鳥・かき燻製・サンマ蒲焼」販売中！ 


