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発行日 令和２年 ２月１日 

作成者 リョーゾー 

住 所    東京都台東区東上野５－４－１７ 

銀座線稲荷町駅徒歩２分 JR 線上野駅徒歩 7 分 

電 話    ０３－３８４４－８８８６ 

HP アドレス http://www7.plala.or.jp/iiyudana/ 

料金 大人４7０円 小学生１８０円 幼児８０円 

サウナ プラス２００円 タオルセット 7０円 

 

営業時間 11：00～深夜 1：30（最終受付 1：05） 

定休日  第３木曜日（祝日の場合前日水曜） 

≪ローゼル湯🌸≫   ≪阿久根ボンタン湯🍊≫ 

  

台東区銭湯オリジナルタオルを先着 900名様にプレゼン

ト!! 当日の露天風呂は天然ハーブ「ラベンダー湯」 

 薬湯風呂は人気上昇中！生葉「緑茶風呂🍵」 

２月１１日(火)建国記念の日 

生・ローゼルハイビスカス湯🌸 

古代エジプトでは神に捧げる花とされクレオパトラも 

ハーブティーとして愛飲、しわの予防・肌の弾力・コラ

ーゲンの分泌などアンチエイジングに欠かせない成分が 

いっぱい！そのローゼルの花を露天風呂に投入します。 

※ハーブティー＆ジェラード東京都内・寿限定販売 

２月１６日(日) チョコレート風呂🍫(限定入浴剤) 

バレンタインデ―ですね💛寿湯では１６日(日)露天風呂

がチョコレート風呂(カカオバター配合入浴剤)に。チョコ

レート🍫のあまーい香りが漂う露天風呂になりますー！ 

※そして中学生以下（中学生を含む）のお客様先着 

５０名様にお菓子詰め合わせをプレゼントですよ～🍫！ 

🍊

鹿児島県阿久根市の特産ボンタンを使用した「ボンタン

湯」(露天風呂&薬湯風呂)特産の「ボンタンアメ」でその

名を知られているボンタンは、阿久根市で江戸時代から

栽培されている巨大な柑橘類です！爽やかな香りがリラ

ッ クス効果をもたらすほか、美肌効果や保湿効果も🍊 

＊店主からのひとこと＊ 

『２月２日(日) 生・青森ヒバ湯🌲』 

古き良き和を感じる香り高い青森ヒバ。チップ状にした

ヒバをお風呂に入れると森林浴にいる気分に🌲日本にし

かない国有種で約 80%が青森県内に蓄積。青森県内で産

出されるものは「青森ヒバ」と呼ばれ、木曽ヒノキ・➚ 

薬湯の予定 

１ 土 ふくじゅこう 16 日 サツマイモの湯 

2 日 青森ヒバ湯 17 月 夜来香 

３ 月 チアシードオイル 18 火 健美泉 

４ 火 夜来香 19 水 桃花小町の湯 

５ 水 アサイー果実 20 木 定休日 

６ 木 生葉・緑茶 21 金 よもぎエキス 

７ 金 甘草エキス  22 土 実母散 

８ 土 よもぎエキス 23 日 生・ボンタン湯 

９ 日 桃花小町の湯 24 月 桃の葉刻み 

10 月 ふくじゅこう 25 火 チアシードオイル 

11 火 アサイー果実 26 水 生葉・緑茶 

12 水 桃の葉刻み 27 木 甘草エキス 

13 木 チアシードオイル 28 金 健美泉 

14 金 紫 根 29 土 アサイー果実 

15 土 実母散    

＊上記は実母散、健美泉、桃の葉刻み、生葉・緑茶を除き 

全て入浴剤を使用します。 

★２月イベント露天風呂★ 

    ２(日)        限定入浴剤  「スッキリハッカ湯」      

６(木)、２４(月)   天然ハーブ   「ラベンダー湯」 

９(日)      期間限定入浴剤「ミントのすっきり湯」 

２６(水)        天然湯の花     「鳴子温泉」 

➡秋田スギと共に、日本三大美林とされています。昔から高

級木材として管理され東北地方の歴史的建造物は青森ヒバが

多く使われ岩手県・平泉の「中尊寺金色堂」も使用されてい

ます。その高級青森ヒバを銭湯好きな寿湯常連様が青森より

直接買い付け、分けて頂きました。お肌トラブル・抗菌・ア

ロマ癒し！ヒバの香りで緊張を和らげリラクゼーション🌲 

『4 年に 1 度の、閏年(うるう年)』 

オリンピックの今年は閏年ですね！必ず 4 年に 1 度閏年にな

ると限らないのをご存知でしたか！？100 で割り切れる 1900

年や 2100 年は閏年ではなくなり、100 で割り切れるが 400 で

も割り切れると閏年になるそう！2000年は閏年でしたね！そ

して 4 年に 1 度の閏年でなくなる年は 2100 年の 80 年後 ~❕ 

東京都内・寿湯、独占限定販売「ローゼルハーブティー🌸＆ジェラード+シャーベット🍦」 


